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DM. 19.00 @ Espai Dioptria

DC. 30 SET 12.00 @ Llar Persones Grans

Elbonus Classes
dels medicaments deioga
Xerrada Dotze sessions

Cada dimarts, de 19.00 a 20.00, del 29 de
setembre al 22 de desembre. Per a joves i
adults. Gratuit per a residents a Tiana. Cal
portar mat i bloc de ioga. Per a tots els
nivells. Inscripcions: app de Tiana.

A carrec de les farmaceéutiques Carlota
Egea i Sara Kreischner, de la farmacia
Cirici de Montgat, dins del programa
d’educacid sanitaria Pesbum. Inscripcions
gratuites: Llar de les Persones Grans.

Tiana Fest
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DG. 27 SET 11.00 @ Escola Musica Dansa
Les meves ones
afecten les companyes

Taller de dansa
A carrec de Laura Alcala Freudenthal,
de la companyia LaSubita.

Tiana Remeiera

DG. 27 SET 18.00 9 Sala Albéniz
Ona

Per ainfants de 2 a5 anys
Espectacle visual i poétic. Entrades: 8
euros. entrades.tiana.cat

acostar la dansa als
més petits de la familia

DS. 10 OCT 11.00 @ Jardi Medicinal DS. 31 OCT 11.00 9 Sala Exposicions Casal

Medicines Ayurveda:
delmoén Medicina tradicional
Conferéncia Taller

A carrec de Daniel Gual, de l'area de
medicina xinesa i nutricié ortomol-lecular
de Koan Club. L'ayurveda és un sistema
mil-lennari de medicina tradicional de
I'india, que té un enfocament hol-listic.

A carrec de Clara Biosca, metgessa de
familia i autora del llibre “Camins de salut:
Recursos infinits per a una vida més salu-
dable” (Pagés Editors). Al Jardi Medicinal,
al costat de I'Escola Tiziana.

Premi Joan
Armengol
i Moliner

DM. 27 OCT 19.00 9 Sala Albéniz
Gala de Lliurament

Omnium

Guardd que distingeix la creativitat i el talent
artistic en ambits com les arts escéniques,

la musica i la poesia. Posa en valor les per-
sones o entitats amb compromis civic, cul-
tural, social i huma i lligams amb els Paisos
Catalans. Una iniciativa d’‘Omnium Cultural
Tiana amb la col-laboracié de la familia de
Joan Armengol i Moliner, de Can Boter.

TALENT
ARTISTIC

Una castanyada plena
de terror amb un munt
de sorpreses per a tota
la familia a Tiana amb
la preséncia del mitic
Pakonstein

Castanyada
terrorifica

E PROGRAMA
D’ACTES
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DS. 31 OCT 19.00 9 Casa de la Delfina
Cercavila terrorifica
amb Pakonstein

Amb Discipulos de Morales

Pakonstein: Una historia d’amor impossi-
ble, un muntatge itinerant on la gegantina
criatura de 4’5 metres recorre els carrers
buscant la seva estimada. Sortida de la
casa de la Delfina i arribada al Parc de
I’Antic Camp de Futbol, passant pel nucli
antic del poble i la Plaga de la Vila.

Més cultura

DV. 16 OCT 19.00 9 Celler Quim Batlle

DS. 3 OCT 18.00 9 Sala Albéniz

Bingo show Enotast
solidari Terrade la Pansa Blanca
Joc popular Enologia

Tast de la Terra de la Pansa Blanca i vins
de la DO Alella. Maridatge de vins amb
degustacid de tapes, conduit per un
sommelier. Preu: 8 euros. Inscripcions:
terrapansablanca.cat.

Tiana Solidaria organitza per primer cop
un bingo show solidari a la Sala Albéniz.
Tota una experiéncia per jugar i riure, amb
musica i espectacle, amb premis i finali-
tats solidaries.



CADA DIUMENGE 11.30 9 Parc del Tramvia

Jugateca
ambiental

Parc del Tramvia

El parc del Tramvia acull la Natur@ula, una aula educativa a l'aire
lliuresUna.extensié més de l'escola. La Natur@ula del Parc del
Tramvia, un projecte de 'AMB, acull les activitats de la Jugateca
ambiental i un programa especific a I'abast dels centres educa-

Natur@ula |

del parc del Tramvia

tius i entitats. Disposa de material accessible per a les escoles.

DG. 27 SET 11.30 9 Parc del Tramvia
Lafesta

del Parc

Celebracio familiar

Un mati festiu ple d'activitats per gaudir en
familia a l'aire Iliure

DG. 4 OCT 11.30 @ Parc del Tramvia
Coneguem el Parc

Parc de la Serralada de Marina
Activitat per descobrir la biodiversitat, els

paisatges i la importancia de la conservacio.

DG. 11 OCT 11.30 @ Parc del Tramvia
Calendari
de llunes

Astronomia
Taller per descobrir com influeix la lluna en
els fluxos naturals del planeta.

Caminada

entre vinyes

DG. 4 OCT 9.30 @ Parc Serralada de Marina
Ruta pel parc natural de
la Serralada de Marina

Itinerari de 5 km de dificultat mitjana

Ruta per descobrir el sector primari en I'espai natural
protegit. La caminada arriba fins a vinyes de la DO
Alella i es visita un celler. Inscripcions: 933 956 336.

DG. 18 OCT 11.30 @ Parc del Tramvia
Coneguem

les entitats del poble

Taller

Activitat per descobrir les entitats de Tiana,
qué fan i com contribueixen a la vida social.
DG. 25 OCT 11.30 9 Parc del Tramvia
Agafem el cabas

Consum
Joc familiar per aprendre a reduir, reutilitzar i
consumir millor.

DG. 1 NOV 11.30 9 Parc del Tramvia
L'altim
gran arbre

Biodiversitat
La historia de la Irena descobrira com en sén
d'importants, els arbres.

Tiana
Cultura

Per publicar actes al
proxim numero, escriu
un correu electronic a:
agenda@tiana.cat

Consulta I'agenda
online i porta-la
sempre al calendari
del teu mobil:

Aula d’extensio universitaria Timo

DJ. 1 OCT 18.30 9 Sala Albéniz
Musica de trobadors
i de trobairitz

Laura de Castellet, doctora en Historia
Presentacio de la poesia trobadoresca
medieval, dels trobadors i també de les
dones trobadores, amb cant en directe
i presentacio d'instruments reproduits
segons la iconografia i I'arqueologia

Cicle dorgue de Tiana

DS. 26 SET 20.00 @ Església Sant Cebria
Compositores catalanes
per a soprano i orgue

Concert d'orgue i cant

En el primer concert del cicle d'orgue

de tardor de Tiana, recital de peces de
compositores catalanes, amb Josep Lluis
Viladot a l'orgue i Joana Canalias com a
soprano.
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DJ. 8 OCT 19.00 @ Sala Exposicions Casal
Acte institucional

Dia internacional de la salut mental
Lectura del manifest. Taula rodona: “Poble
cuidador: quan la comunitat cuida. Salut
mental, vincles i xarxa”, amb la participacio
de Roger de Gracia.

DJ. 1 OCT 1700 9 Font de 'Alba
Mindfulness ala natura

Taller

Amb els psicolegs referents de benestar
emocional referents de Badalona. Inscrip-
cions: inscripciomontgat.tiana@bsa.cat

DJ. 8 OCT 18.30 9 Biblioteca de Montgat
No sera mai possible
la pau a Terra Santa?

Xavier Gari de Barbera, doctor en Historia
Conferéncia sobre la situacio al Proxim
Orient, a carrec de Xavier Gari, expert en
teologia i pensament, amb el diploma en
Cultura de Pau per la UAB i el postgrau en
Educacid en Valors i Ciutadania de la UB.

DS. 24 OCT 20.00 @ Església Sant Cebria
Izumi Kando
i Eloy Pérez Llavata

Concert d’orgue i trompeta

Izumi Kando, organista titular de I'Església
Alemanya de Barcelona i de la parroquia
de Tiana, actua amb el trompetista Eloy
Pérez Llavata, solista de l'orquestra simfo-
nica del Gran Teatre de Liceu.

DS. 15 OCT 19.00 @ Sala Exposicions Casal
Crianca complexa

L'esgotament invisible
Amb Elena Prieto Moya. Per a families amb
infants amb necessitats especials.

DJ. 22 OCT 19.00 @ Biblioteca Can Baratau
Club de lectura

“Tot demana salvacié”, de D. Mencarelli
DJ. 29 OCT 19.00 @ Antic Garden Tiana
Meditacio i bany de gong

Taller amb Silentium

DJ. 15 OCT 18.30 9 Sala Albéniz
El romanic
a Catalunya

Merce Riera, historiadora de l'art
Sessio sobre I'art medieval a Catalun-
ya, amb tots els detalls del romanic,
I'arquitectura, els tallats de fusta i les
técniques de les pintures que encara
conserven un enorme patrimoni.

DJ. 29 OCT 18.30 @ Biblioteca de Montgat
Les disrupcionsdela
intel-ligéncia artificial

Victor Canivell, doctor en Fisica Quantica
Conferéncia sobre les disrupcions de

la intel-ligéncia artificial i de la compu-
tacio quantica, els origens, la simbiosi i
I'impacte que tenen, amb Victor Canivell,
de la Reial Académia Europa de Doctors.

DG. 18 OCT 12.00 § Sala Albéniz
Borja Sand Art

Espectacle de sorra
L'artista Borja Gonzalez cons-
trueix dibuixos de sorra amb les
seves mans i damunt d’'un vidre.
D’aquesta manera, narra el pas
de dues persones en el transcurs
de la vida, dels somnis d’infancia
a la maduresa, dibuix a dibuix, i
amb l'acompanyament d& ™
musica. Entrades: 8 eur@s.
entrades.tiana.cat.” @ *

Biblioteca Can Baratau

DJ. 24 SET 19.00 9 Biblioteca
Africacomarelatenla
literatura postcolonial

Xerrada

A carrec de Laura Patricio, llicenciada en
Filosofia i Estudis Anglesos, docent de llen-
glies i traductora.

DM. 22 i 29 SET 18.00 9 Biblioteca
Fragments
de cinema

DV. 25 SET 18.30 9 Biblioteca
“Confeti”
de Jordi Punti

Club de Lectura

Presentada per Laura Garcia, amb la presen-
cia de l'atuor. “Confeti” (Proa) és una novel-la
sobre la voluntat de ser felig a qualsevol
preu, a través de la trajectoria del music
Xavier Cugat. Premi Sant Jordi 2023.

Taller amb Belit Lago, critica de cinema
Curs teoric i practic al voltant del llenguatge
cinematografic que convida a mirar el cine-
ma d’una altra manera. A partir de la visua-
litzacio i I'analisi de fragments de pel-licules,
s'estudien formes d'interpretar les imatges.



